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ACTA N°048
FECHA: Bogota, 28 de abril de 2023
HORA: 09:00am- 12:00pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado Tierra de Sol
TEMA: Eje de atencion: “Familia, participacion, redes y convivencia”, Linea de atencion

“Familia”, Titulode la actividad: Corresponsabilidad familiar.

ASISTENTES:

Planilla de asistencia.

ORDEN DEL DiA:

Introduccién
Objetivos
Metodologia
Materiales
Retroaliment
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DESARROLLO:

1. Introduccién: Se permiten generar espacios con los referentes familiares de las personas
mayores, donde se hace necesario favorecer acciones dirigidas a la motivacion y estimulacién de
su corresponsabilidad, pese a diferentes situaciones de vida que distancian la vinculacion y la
participacion, ademas de socializar las diferentes normativas existentes en la legislacion colombiana
donde los referentes tienen la responsabilidad de velar y acompafiar este proceso de
institucionalizacion.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




g FOR-GD-002
SECRETARIA DE Pagina 2 de 5

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

2. Objetivos:

e Fortalecer vinculos afectivos entre las personas mayores y sus referentes familiares a
través de dinamicas que permiten abordar espacios reflexivos y de concienciacién a fin
de mejorar el acompafiamiento y el bienestar de la persona mayor.

e Analizar las consecuencias del distanciamiento de la red familiar en el proceso de vida
institucional.

3. Metodologia:

Este abordaje de las charlas e intervenciones con la red familiar conto con una previa
programacion de los estudiantes de la corporacién Minuto de Dios, area de trabajo social
quienes, a través de dinamicas, estan trabajando una tematica de corresponsabilidad
familiar que permita mejorar en diferentes facetas el bienestar de la persona mayor, entre
ellas acrecentar las visitas de los referentes y conocer situaciones especificas de vida,
Causa -efecto, por otra parte se elaboraron entrevistas semiestructuradas y un Apgar familiar
donde se dio a conocer diferentes necesidades, gustos, inconformidades y areas de
conocimiento de la persona mayor que visitaban en los horarios establecidos dentro de los
protocolos socializados con los Supervisores de la Secretaria Distrital de Integracion social,
para mitigacién de enfermedades respiratorias.

Adicionalmente se garantizé un espacio de dialogo de saberes, donde los familiares dieron
a conocer los diferentes motivos por los cuales sus seres queridos se encuentran en proceso
de institucionalizacion, algunas de las preguntas realizaras fueron:

¢.composicién de la red familiar?
¢ Satisfacciones apoyo familiar?
¢ Le satisface la ayuda y la participacion que le brinda su familia?

Para finalizar se permiten hacer una serie de recomendaciones, donde se explica al referente
familiar la importancia de ser “parte activa del proceso y garantizar el bienestar emocional y
afectivo con el participante, inclusive en algunos bienes materiales como medicamentos,
acompafiamiento en citas médicas y otros procesos del acta de corresponsabilidad familiar
de la SDIS.
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4. Materiales:

En este proceso fue necesario la utilizaciobn de materiales como espacio de la Zona verde de la
comunidad, sillas, esferos, videos, imagenes entrevistas semiestructurada, referentes familiares,
persona mayor y recurso humano entre otros.

5. Retroalimentacion:

Se puede inferir de la sesion que la red familiar tiene confianza en el proceso de vida de la persona
mayor en la comunidad de cuidado, asi mismo permiten las diferentes acciones y se comprometen a
mejorar constantemente su participacion en el proceso y favorecer el acompafiamiento de la persona
mayor, Asimismo se hace la invitacion constante al desarrollo de las actividades propuestas por los
diferentes profesionales a fin de garantizar Participacion activa y constante en la vida cotidiana de la
persona mayor dentro de la comunidad de cuidado.

Por otra parte, Se socializa el formato de corresponsabilidad familiar dénde cita desde la secretaria
distrital de integracion social la importancia de cumplir con ciertos parametros como son:

¢ Acompafamiento en citas médicas

e Visitas cuando la persona mayor esté hospitalizada

e Solicitar visitas a medio familiar siempre y cuando se pueda o corresponda

¢ Reclamar medicamentos Segun disposicién del centro o comunidad de cuidado
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Compromisos:

—

; & . R bl Fecha de
ompromisos esponsables Ejecucién
Para las proximas sesiones, se realizara la| Oscar Guillen C. Durante el proceso.
construccion de historia de vida, desde lag|
perspectivas y sentimientos de la red
familiar.
En constancia de lo anterior firman:
C Ti .
Nombres y Apellidos ar_go 5 u.)'o de Dependencia Firma
vinculacion
OSCAR GUILLEN TRABAJADOR CEE TIERRA DE
CARDONA SOCIAL 0 Jum Gu,lhn (-
RAQUEL PINTO CCC TIERRA DE (
SANGHE COORDINADORA SoL O&\
CINDY VANESA ESTUDIANTE
CARON TRABAJO SOCIAL ~ MINUTO DEDIOS }
S Qo
Anexos: Fotografias, listado de asistencia.
Elzbord: Oscar Ivan Guillen Cardona
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