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ACTA N°048 

FECHA: Bogotá, 28 de abril de 2023  

 
 

HORA: 09:00am- 12:00pm  

 
 

LUGAR: Comunidad de Cuidado Tierra de Sol 

 
 

TEMA: Eje de atención: “Familia, participación, redes y convivencia”, Línea de atención 

“Familia”, Título de la actividad: Corresponsabilidad familiar. 

ASISTENTES:  

Planilla de asistencia.  

ORDEN DEL DÍA: 

1. Introducción 

2. Objetivos 

3. Metodología 

4. Materiales 

5. Retroaliment

ación 

DESARROLLO: 

1. Introducción:   Se permiten generar espacios con los referentes familiares de las personas 
mayores, donde se hace necesario favorecer acciones dirigidas a la motivación y estimulación de 
su corresponsabilidad, pese a diferentes situaciones de vida que distancian la vinculación y la 

participación, además de socializar las diferentes normativas existentes en la legislación colombiana 
donde los referentes tienen la responsabilidad de velar y acompañar este proceso de 
institucionalización.
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2. Objetivos:  
 

 Fortalecer vínculos afectivos entre las personas mayores y sus referentes familiares a 
través de dinámicas que permiten abordar espacios reflexivos y de concienciación a fin 
de mejorar el acompañamiento y el bienestar de la persona mayor. 

 Analizar las consecuencias del distanciamiento de la red familiar en el proceso de vida 
institucional. 

 
 

3. Metodología:  

Este abordaje de las charlas e intervenciones con la red familiar conto con una previa 

programación de los estudiantes de la corporación Minuto de Dios, área de trabajo social 

quienes, a través de dinámicas, están trabajando una temática de corresponsabilidad 

familiar que permita mejorar en diferentes facetas el bienestar de la persona mayor, entre 

ellas acrecentar las visitas de los referentes y conocer situaciones específicas de vida, 

Causa -efecto, por otra parte se elaboraron entrevistas semiestructuradas y un Apgar familiar 

donde se dio a conocer diferentes necesidades, gustos, inconformidades y áreas de 

conocimiento de la persona mayor que visitaban en los horarios establecidos dentro de los 

protocolos socializados con los Supervisores de la Secretaria Distrital de Integración social, 

para mitigación de enfermedades respiratorias. 

 

Adicionalmente se garantizó un espacio de dialogo de saberes, donde los familiares dieron 

a conocer los diferentes motivos por los cuales sus seres queridos se encuentran en proceso 

de institucionalización, algunas de las preguntas realizaras fueron: 

 

 

¿composición de la red familiar? 

¿Satisfacciones apoyo familiar? 

¿Le satisface la ayuda y la participación que le brinda su familia? 

 

Para finalizar se permiten hacer una serie de recomendaciones, donde se explica al referente 

familiar la importancia de ser ´parte activa del proceso y garantizar el bienestar emocional y 

afectivo con el participante, inclusive en algunos bienes materiales como medicamentos, 

acompañamiento en citas médicas y otros procesos del acta de corresponsabilidad familiar 

de la SDIS. 
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4. Materiales:  

En este proceso fue necesario la utilización de materiales como espacio de la Zona verde de la 

comunidad, sillas, esferos, videos, imágenes entrevistas semiestructurada, referentes familiares, 

persona mayor y recurso humano entre otros. 

 

5. Retroalimentación: 

 

Se puede inferir de la sesión que la red familiar tiene confianza en el proceso de vida de la persona 
mayor en la comunidad de cuidado, así mismo permiten las diferentes acciones y se comprometen a 
mejorar constantemente su participación en el proceso y favorecer el acompañamiento de la persona 
mayor, Asimismo se hace la invitación constante al desarrollo de las actividades propuestas por los 
diferentes profesionales a fin de garantizar Participación activa y constante en la vida cotidiana de la 
persona mayor dentro de la comunidad de cuidado. 
 
 
Por otra parte, Se socializa el formato de corresponsabilidad familiar dónde cita desde la secretaría 
distrital de integración social la importancia de cumplir con ciertos parámetros cómo son: 
 
 

 Acompañamiento en citas médicas  
 

 Visitas cuando la persona mayor esté hospitalizada  
 

 Solicitar visitas a medio familiar siempre y cuando se pueda o corresponda  
 

 Reclamar medicamentos Según disposición del centro o comunidad de cuidado  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



https://v3.camscanner.com/user/download
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        CORRESPONSABILIDAD FAMILIAR  

28 DE ABRIL DE 2023  
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